
 

 

SPORTART WOCHENTAG UHRZEIT HALLE ALTER / JAHRGÄNGE ÜBUNGSLEITER / VEREIN 
 
Ringen 

 
Montag 
Freitag 

 
17.30-19.00 
17.00-18.00 
18.00-19.30 

 
H 42 (Ringerhalle) 
 

 
ab 1. Klasse 
Anfänger 
Fortgeschrittene  

 
Hr. Daum/ KSV 

Leichtathletik 
 
 
 
 
 
 
 
Kinderleichtathletik (KILA) 

Montag 
 
Dienstag 
 
Mittwoch 
Donnerstag 
 
Freitag 

16.00-17.30 
16.00-17.30 
17.30-19.00 
16.00-17.30 
16.00-17.30 
17.30-19.00 
 
15.30-17.00 

H 26 + Stadion 
Stadion 
Sportplatz /Aula 
Halle 27 (1) 
Stadion + TBS 
H 27 (3) 
 
Sportplatz 
Sportplatz + H27 (1) 
Treffpunkt 
Sportplatz/ Halle ab 
16.00 

U8 (Mä+Ju 6+7 Jahre)* 
Ab U10, Fokus Ausdauer 
8-13 
auf Einladung 
U10 
TFG LA  5.-7. Klasse  
 
Wettkampftraining auf Einladung 

TV Seeheim (Rösicke, Köhler) 
TV Seeheim (Albig/Metzger) 
Hr. Schnorrenberger 
TV Seeheim 
TV Seeheim 
Hr. Junk 
 
M. Rösicke / TV Seeheim 
 
*Beitrittspflicht in den TVS nach dem 3. 
Training 

Turn- und Trampolin AG 
 

Freitag 15.30-17.30 H 26 ab 6 Jahre * Hr. Krick / TVS  
*Beitrittspflicht in den TVS nach dem 3. 
Training 

Basketball 
 
 

täglich  
Alle Basketballtermine werden über Aushänge der Basketballabteilung des SCB oder 
auf der Homepage: www.sc-bergstrasse.de/de/basketball-termine/basketball-
trainingszeiten bekannt gegeben. 
 

 
Übungsleiter Basketball des SCB 
 
 
 

Volleyball 
 
 
 
 

Montag 
Dienstag 
Donnerstag 
Freitag 

20.00-22.00 
17.30-19.00 
17.30-19.00 
16.00-17.30 
17.30-19.00 

H 42 (1) 
H 42 (1) 
H 42 (1) 
H 42 (1) 
H 42 (1) 

Damen I 
Damen 2 
Damen I 
Anfänger Volleyball  
Weibliche Jugend II 

Jonas Reinert / TV JH 
 
 
 
 

Karate Montag 
Freitag 

17.30-19.00 
17.00-18.00 

Aula 
Aula 

Anfänger ab Klasse 1 
Anfänger ab Klasse 1 

Hr. Griebenow 
TVS 

Rope Skipping Montag 
Dienstag 
 
Mittwoch 
 
Freitag 
 
Samstag 

17.30-19.00 
16.00-17.30 
17.30-19.00 
19.00-20.30 
 
16.00-17.30 
17.30-19.00 
10.00-12.00 

H 42 
H 42 
H 42 
H 27 (1) 
 
H 42 
H 42 
H42 

Anfänger + Fortgeschrittene 
Anfänger + Fortgeschrittene  
Leistungsgruppe 
Leistungsgruppe + 
fortgeschrittene Anfänger 
Anfänger 
Fortgeschrittene  
nur Wettkampfspringer 

 J. Müller + ÜL TV Seeheim 

Flag Football Dienstag 13.15-14.15 H 27 Klasse 5-7 Hr. Gottwein 

http://www.sc-bergstrasse.de/de/basketball-termine/basketball-trainingszeiten
http://www.sc-bergstrasse.de/de/basketball-termine/basketball-trainingszeiten


 

 

 
Tischtennis 

 
Freitag 

 
16.00-18.00 

 
Tannenbergschule 

 
5.+6. Klasse 

 
Hr. Giese / Fr. Göttmann 

Inlineskating Montag 
Freitag 

17.00-18.30 
16.30-18.00 
16.00-17.30 

Chr.-Stockstadion 
Rollschnelllaufbahn 
 H 27 (2)  

3.-6. SJ / TFG 
 

Fr. Helbach / ERSG Darmstadt 
 

Fußball Dienstag 
 

15.45-17.30 
14.15-15.45 

H 26 
H42 

feste Gruppe SISS 
MÄDCHEN Klasse 5 - 7 

Hr. T. Scheuermann 
Margrit Bayer 

Tennis Mittwoch, 
Donnerstag, 
Freitag 

13.30-15.00 
 

TCS feste Gruppe, nach Absprache 
TFG  

B. Petcovic 

 
 
TAG = Talentaufbaugruppen der Grundschulen → sportartübergreifend (gezielte Einladung und Sichtung durch Sportlehrer und Übungsleiter) 
Freitag:         14.15-15.45 Uhr  --  Halle 27 -- ab Klasse 1+2 – Herr Könnecke 
Dienstag:      15.45-17.15 Uhr  --  Halle 42 -- Klasse 3+4 -- Frau Klein 
 
TFG = Talentfördergruppen in den Profilsportarten ab 5. Klasse  
 
Oberstufe / Abiturvorbereitung: Donnerstag: 17.30-19 Uhr – Halle 42(2) Herr Schnorrenberger 
 
Die Angebote starten in der Regel in der 3. Schulwoche (ab dem 20.August); Teilnehmer des letzten Jahres können nach Absprache mit den Übungsleitern bereits in der ersten 
Woche am Trainingsprogramm teilnehmen. 
Alle Angebote der Schule und der Vereine stehen allen Schülerinnen und Schülern der Schule offen. Es besteht die Möglichkeit ein maximal 4-wöchiges Probetraining zu 
absolvieren, danach sollte eine verbindliche Anmeldung (spätestens nach den Oktoberferien) erfolgen. Die Anmeldung verpflichtet zu einer ständigen Teilnahme, ein Austritt aus 
einer AG ist nur zum Halbjahreswechsel möglich.  
Eine Vereinszugehörigkeit ist i.d.R. nicht erforderlich, sollte aber nach einem  halben  Jahr, spätestens einem Jahr, Zugehörigkeit erfolgen. Eine Vereinsanmeldung muss aber 
erfolgen, sobald am Wettkampfprogramm der Vereine teilgenommen wird. Sollte es in Einzelfällen (KILA, Trampolin) andere Regelungen geben, macht der ÜL darauf 
aufmerksam. 

 

Jana Müller  
Koordinatorin 
Schulsportzentrum 


